


Среди выпускников и преподавателей нашего вуза  

много талантливых людей, увлечѐнных литературой и искусством.  

 

Этим и определяется  цель выставки: познакомить с представителями 

разных поколений выпускников и их литературным творчеством.  

 

В 2015 году была подготовлена выставка  

«Талантливый врач талантлив во всѐм (литературное творчество 

преподавателей и выпускников ИвГМА)».  
 

В рамках одной выставки невозможно показать все источники, 

имеющиеся в библиотеке, поэтому появилось продолжение  

«Не медициной единой… (литературное творчество преподавателей 

и выпускников ИГМИ-ИвГМА- Ивановский ГМУ)».  

 

Во вторую часть вошли издания, поступившие в фонд библиотеки за 

последнее десятилетие. 

 

Выставка посвящена 

95-летию Ивановского государственного медицинского университета 



 
 

Перед вами уникальная выставка произведений,  
созданных талантливыми выпускниками и педагогами нашего вуза.  
Это не просто творческое самовыражение, а отражение глубинных 

мыслей, переживаний и чувств тех, чья повседневная жизнь связана с 
наукой, образованием и заботой о здоровье пациентов. 

 
Здесь представлены разнообразные жанры литературы: поэзия, проза,  

публицистика.  Каждая работа уникальна и несет особый смысл, 
открывая нам новые грани внутреннего мира наших выпускников и 

преподавателей. 
 

Мы приглашаем вас насладиться прекрасным  литературным 
творчеством, проникнуться глубиной мысли авторов и ощутить дух 

вдохновения, которым наполнены страницы книг, написанных врачами и 
учеными.  

Пусть эта выставка станет источником новых открытий и вдохновит 
каждого из нас на творчество и созидание. 



  

 (1929-2021) 

В 1953 г. окончил Ивановский медицинский институт.  

Доктор медицинских наук, профессор, действительный член 

Российской академии медико-технических наук, заслуженный 

деятель науки Российской Федерации, Почетный член 

Российского физиологического общества им. И.П.Павлова, 

Почетный заведующий кафедрой Ивановской медицинской 

академии. 

Заведовал кафедрой нормальной физиологии с 1971 по 1997 гг. 

С 1998 г. - профессор этой кафедры. Горожанин Лев Сергеевич, 

известен как физиолог, культуролог, педагог. При его участии 

проведены комплексные исследования физиологов и клиници-

стов, разработано оригинальное направление в физиологии 

растущего организма. Он вошел в авторский коллектив четырех 

практических руководств и двух учебников, один из которых 

четырежды переиздавался. 

Тысячи воспитанников академии с благодарностью вспоминают 

лекции профессора Л.С. Горожанина, разработанные им курсы 

«Интеллигенция и интеллигентность», «Физиологические основы 

здорового образа жизни». 

 

,  
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Г702 Горожанин, Лев Сергеевич. 

 Далѐкое - близкое / Л. С. 

Горожанин. – Иваново ; Москва : 

Буки Веди, 2020. – 191 с. : фот.  

Название книги «Далекое-близкое» хорошо передает 

отношение автора к прожитому и пережитому. Книга 

написана на основе личных впечатлений автора и тем 

особенно интересна. Богатый жизненный опыт и 

обширные знания автора дают ему право высказываться 

по многим вопросам нашей действительности. 

«Мой возраст даѐт больше возможности для осмысления 

пройденного пути. Складывается более ясное представление о 

людях (и о себе самом), о событиях, больших и малых. Возникает 

желание привести в некоторый порядок мысли. Прежде всего, для 

себя. Но не только.» 

Настала пора «дни итожить». Интерес к жизни 

сохранился, не иссякли желания и замыслы. Хочу 

закончить свой очерк словами Ф. Тютчева: 

Помедли, помедли, вечерний день, 

Продлись, продлись, очарованье 



 

Выпускница ИГМИ 1961 года.  

Биография Елизаветы Леонидовны Перской - биография человека, 

всецело посвятившего себя медицине как главному делу жизни. 

Кандидат медицинских наук, доцент кафедры общей, 

биоорганической и биологической химии Ивановской государственной 

медицинской академии, профессор Российской Академии 

Естествознания... Одна из первых разработчиков в нашей стране 

безаналогового курса клинической биохимии, который внедрѐн в учеб-

ный процесс ИвГМА в 1990 году. Ее научные интересы связаны с 

клинической биохимией, исследованием причин и следствий белковой 

недостаточности, роли еѐ в генезе осложнений язвенной болезни 

желудка и двенадцатиперстной кишки, а также в генезе осложнений 

раннего пострезекционного периода. Елизавета Леонидовна - соавтор 

одного из первых учебников по клинической биохимии и автор более 60 

научных работ. Необыкновенно одарѐнный человек. Пишет стихи, 

прозу.  Автор документально-биографической книги «Волковы» 

(2003 г.) и сборника «Посвящения» (2008 г.). В 2021г вышла книга 

«Прикосновение к памяти. Воспоминания. Интервью. Статьи» 
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Перская, Елизавета Леонидовна.  

Прикосновение к памяти. Воспоминания. Интервью. Статьи / 

Е. Л. Перская. - Иваново : [б. и.], 2021. - 214 с. : фот.  

Предлагаемая Вашему вниманию книга - 

одновременно биографическое и литературно-

художественное издание. Через воспоминания о 

событиях своей жизни, о тех людях, которые 

оставили в ней неизгладимый след автор показывает 

и историю XX века - сложную и противоречивую, 

трагическую и величественную. Доверительный 

характер повествования, авторская открытость не 

оставят читающих равнодушными. 

  

«Эта книга рождалась в больших сомнениях. Я знаю все свое авторское несовершенство. 

Но совершенны люди, с которыми меня свела жизнь. Они духовны, талантливы, очень про-

дуктивны в своих творческих поисках и свершениях, они трудоголики. Каждый из них 

достоин отдельной книги в серии «Жизнь замечательных людей». 

Уходит эпоха, с ней, к сожалению, уходят ее истинные ценности. Меняется система 

жизненных и оценочных координат. Эти люди становятся раритетами. 

Чтобы оставить грядущему представление о нашем времени , тех, кто его творил, я 

позволила себе переступить через сомнения и с глубокими извинениями за 

непрофессионализм предложить Вам, дорогой Читатель, эту книгу».  



 Выпускница ИГМИ1974 года. 

Врач-терапевт высшей категории По распределению после 

окончания института четыре года работала в Чечено-

Ингушетии. 

По окончании клинической ординатуры более 30 лет 

являлась заведующей терапевтическим и нефрологическим 

отделениями Первой городской клинической больницы г. 

Иванова. 

В этот же период в течение 3-х лет находилась в 

зарубежной командировке в Монгольской Народной 

Республике: работала заведующей терапевтическим 

отделением в Центральной больнице при Посольстве СССР 

в МНР, главным внештатным терапевтом советских 

лечебных учреждений в МНР. Ассистент кафедры 

пропедевтики внутренних болезней ИвГМА. 

. Большой  опыт работы позволяет Н.М. Ткаченко 

проводить  свои занятия со студентами ярко и интересно. 

Наталья Михайловна – творческая личность. Она написала 

и выпустила 2 книги очерков из  профессиональной жизни. 

Много лет занимается спортом, неоднократно участвовала 

в соревнованиях по марафону, в т.ч. и международного 

уровня.    
 



Книга посвящена истории 

Первой городской клинической 

больницы и профессиональному 

пути автора. 

«Моя книга называется «Моя 

биография», именно так, это не моя 

автобиография, это часть моей 

биографии, волей случая, судьбы связанная 

с биографией этой больницы, биографией 

большого количества людей, живших здесь, 

работавших здесь». 

61(09) 

Т 484 

Ткаченко, Наталья Михайловна.  

У каждого своя дорога / Н. М. Ткаченко. - 

2-е изд., испр. и доп. - Иваново : ООО ИИТ 

А-Гриф, 2012. - 64 с. 
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Ткаченко, Наталья.  

Латинский квартал / Н. Ткаченко. - 

Иваново : А-Гриф, 2018. - 92 с. 

Выпускникам 1974 года, а 

также всем бывшим и 

нынешним студентам ИГМА 

посвящается 

 



 
Вадим Владимирович родился 10 октября 1950 года в городе Гусь-

Хрустальный Владимирской области. 

 В 1975 году с отличием окончил педиатрический факультет ИГМИ. 

Заслуженный деятель науки Российской Федерации, доктор 

медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой детских 

болезней лечебного факультета (до июля 2025 года), 

действительный член (академик) Российской академии медико-

технических наук.  

С 1980 года трудится в ИвГМА, где прошел путь от ассистента до 

заведующего кафедрой, профессора. Был деканом педиатрического 

факультета, первым проректором, проректором по лечебной, 

воспитательной, научной работе и информатизации. Заместителем 

главного редактора журнала «Вестник Ивановской медицинской 

академии». С 2014 года председатель диссертационного совета при 

ИвГМА. Врач высшей квалификационной категории. 

Сферой научных интересов являлись вопросы изучения проблемы конституции и 

наследственного предрасположения, микрогемореологических нарушений при 

инфекционных токсикозах, особенностей течения заболеваний на фоне дисплазии 

соединительной ткани, невоспалительных и воспалительных заболеваний верхних 

отделов пищеварительного тракта у детей. 

 Под руководством профессора В.В. Чемоданова защищено 5 докторских и 18 

кандидатских диссертаций. 
 



Профессор В.В. Чемоданов - автор и соавтор около 500 научных и учебно-методических 

работ в их числе популярных изданий по истории академии: «ИвГМА: история, традиции, 

современность» (2000 г.), «Ивановская государственная медицинская академия. Страницы 

истории и современность» (2006 г.), «Яркой жизни прерывистый след» (2008 г.), 

«Учителей особый свет» (2013 г.), «Ивановская школа педиатрии: вчера и сегодня» (2016 

г.), «Далекое и близкое : к 90-летию образования лечебного факультета ИГМИ-ИвГМА» 

(2020 г.), «Ивановские педиатрические школы. Встречи с выдающимися педиатрами 

России» (2023 г.)   

Вадим Владимирович был личностью творческой: писал замечательные картины и 

стихи. В 2015 году вышла  книга «Остановка на перепутье».  

 

В 2017 году выходит книга очерков Вадима Владимировича Чемоданова «Записки 

провинциала, или Двадцатый век моими глазами», в 2018 году -  «Долги памяти, или Мои 

университеты , в 2022 году – «Вперед в прошлое, или Размышления о разном» 
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Ч-425 

Чемоданов, Вадим Владимирович.  

Записки провинциала, или Двадцатый век моими глазами / В. В. 

Чемоданов. - М. : Книга по требованию, 2017. - 189 с. 

В книге помещены очерки, повествующие об 

отдельных событиях второй половины двадцатого столетия, 

перемежающиеся с автобиографическими данными автора 

из провинциального города с оригинальным названием 

Гусь-Хрустальный. Приводятся исторические сведения о 

развитии этого поселения и стекольного производства в 

нѐм, связанные с предпринимательской деятельностью 

династии Мальцевых, а также бытовавшие здесь легенды. 

В издание включены очерки о предметах, которые ис-

пользовались в обозреваемом периоде. 

  

 В своих воспоминаниях 

автор повествует о 

детстве и юности в 

родном городе Гусь-

Хрустальном, приглашая 

читателя прогуляться по 

старым улочкам, 

познакомиться с бытом 

горожан, а также с 

местными легендами. 



От автора 

Для того чтобы заглянуть в прошлое, совсем не обязательно открывать учебники истории, 

ведь минувшие времена можно изучать по предметам быта, одежде, а также мелочам, 

которые всегда присутствуют в жизни человека. В конце концов, именно детали нередко 

определяют всѐ остальное. 

Поскольку моѐ детство, и юность, и всѐ первое пятидесятилетие жизни пришлись на 

вторую половину двадцатого столетия, я попытался восстановить по памяти отдельные 

эпизоды, отражающие уклад, нравы и увлечения людей ещѐ не такого далѐкого времени. 

Этот период моей жизни проходил в Гусь-Хрустальном, небольшом провинциальном 

городе, каких немало в России. Именно в таких поселениях, а не в мегаполисах протекает 

жизнь большинства соотечественников. Моя память не могла уместить все 

произошедшие события. И тем не менее, я надеюсь, что по представленным в книге 

сведениям можно узнать хотя бы немногое, но интересное о том времени и месте 

действия.  
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Чемоданов, Вадим Владимирович.  

Долги памяти, или Мои университеты / В. 

В. Чемоданов. - Иваново : Издатель Ольга 

Епишева, 2018. - 279 с. 

Книга основана на воспоминаниях об Иванове, начиная с первого 

знакомства автора с городом в 1969 году. В ней приведены сведения о годах 

учѐбы в Ивановском медицинском институте, некоторых учителях, 

оставивших неизгладимый след в его студенческой памяти. Значительное 

место занимает период учебно-воспитательной, научной и административной 

работы автора в медицинской академии вплоть до настоящего времени. 

Главная мысль, заложенная в названии книги, отражает стремление 

автора приобретать всевозможные знания и умения на разных этапах учѐбы и 

работы, которые он относит к своим университетам. 

  

Эта книга воспоминаний, являющаяся 

продолжением мемуаров «Записки 

провинциала, или Двадцатый век моими 

глазами», повествует о студенческой жизни 

автора, о вхождении в профессию врача и о 

преподавательской и научной работе 

В.В.Чемоданова в родном вузе. 



От автора 

Написать воспоминания о моей учѐбе в институте и послевузовской работе в 

Ивановской государственной медицинской академии, как ни странно, оказалось труднее, 

чем о детстве и юношестве. Удивительно, но чем дальше события прошлого уходят от 

меня сегодняшнего, тем отчѐтливее память рисует их, бережно храня образы родителей, 

домашнего очага и эпизоды того, что происходило в период постижения мной 

мироустройства. И всѐ-таки память позволила мне восстановить многие эпизоды жизни. 

Данная книга состоит из двух больших разделов. Первый раздел охватывает период 

моего обучения в Ивановском государственном медицинском институте, когда я впервые 

познакомился с городом и его достопримечательностями, с многочисленными 

Учителями, которые вводили меня в профессию. В эти же годы я работал на станции 

скорой медицинской помощи, овладевая азами оказания неотложной помощи больным и 

пострадавшим. 

Второй — более обширный — раздел включает воспоминания о годах работы 

преподавателем медицинской академии, о моих коллегах и событиях от начала трудовой 

деятельности вплоть до того момента, когда я приблизился к еѐ завершению. Именно в 

этот период формировался мой индивидуальный педагогический опыт, который 

определил успешную профессиональную карьеру в вузе. Шаг за шагом я продвигался по 

тернистому пути педагога и учѐного, старался быть честным и открытым с 

окружавшими меня людьми, передавая им свои знания. 



В книге опубликованы фотографии из личного архива автора. 
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Чемоданов, Вадим Владимирович.  

Вперед в прошлое, или 

Размышления о разном / В. В. 

Чемоданов. - Иваново : ПресСто, 

2022. - 224 с. 

Эта книга - третья из трилогии, в которой автор 

погружается в мир своих размышлений о событиях, 

участником которых он был, и о людях, встретившихся 

на его жизненном пути. Странствие по прошлому 

сопровождается теплыми воспоминаниями учеников и 

коллег автора. Книга разноплановая. В ней можно найти 

и последние из неопубликованных стихов автора, и 

истории, написанные для маленькой дочки, и 

околомедицинские анекдоты. Издание иллюстрировано 

фотографиями из личного архива автора. «Дорогой читатель! 

 

Перед тобой третья книга из трехтомника моих воспоминаний. В этой части я хочу 

рассказать о тех людях, которые встретились на моем профессиональном пути. 

Память пока не подводила меня, а значит, я могу поручиться за полноту и 

достоверность изложенного. 

Свои размышления о прошедшем я дополнил воспоминаниями моих учеников и 

коллег, чтобы полностью погрузиться в те события и факты, которые моя память 

запрятала в какую-то дальнюю ячейку, и вновь «оживить» их. Я благодарен всем, кто 

откликнулся на мою просьбу прислать материалы к этой книге.» 
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